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Soziokratische Gesprächsleitung 
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Leitung: Florian Bauernfeind 

Co-Trainerin: Elisabeth Mwambashi-Wenninger 
 
 
 
 

 
Ziel der Ausbildung 
 
Die Soziokratische Kreisorganisationsmethode (Soziokratie) ist eine innovative Möglichkeit, Team- 
und Entscheidungsprozesse partizipativ und kreativ zu gestalten.  
 
Die Ausbildung zur/m Soziokratischen GesprächsleiterIn richtet sich vor allem an Führungskräfte, 
TeamleiterInnen, TrainerInnen, ModeratorInnen und BeraterInnen mit aktuellem Anwendungsfeld. 
  
Während der Ausbildung werden die Grundlagen der Soziokratie vermittelt, konkrete Tools aus der 
Soziokratie erlernt, in der Praxis angewandt und Erfahrungen aus der Gesprächsleitung/Moderation 
im Ausbildungsprozess reflektiert.  
 
Die TeilnehmerInnen lernen, den Verlauf von Meetings zu unterstützen und durch die Anwendung 
der Methoden eine effektivere Zusammenarbeit innerhalb des Teams zu fördern. 
Ausführliche Infos unter: www.soziokratie.at 
 
 

Aufbau der Ausbildung  
 
Modul 1 – Grundlagen der SKM + Effektive Meetings gestalten (2 Tage) 
 
Modul 2 –Soziokratische Zusammenarbeit im Team (3 Tage) 
 

 
Lernkreise (4 x je 4 Std; zwischen und nach den Modulen) 
Praxiserfahrung (10 Meetings/Sitzungen) als GesprächsleiterIn dokumentieren 
Diplomgespräch zur/m Soziokratischen GesprächsleiterIn 
 

http://www.soziokratie.at/


Inhalte  
 

Modul 1 

Grundlagen & Effektive Meetings gestalten 

 Geschichte und Methode der Soziokratie – die 4 Basisregeln (praxisnah)  

o Konsentprinzip 

o Kreisstruktur 

o Doppelte Koppelung 

o Offene Wahl 

 Gestaltung von Meetings: Kreisversammlung, Rollen im Kreis, soziokratische Agenda 

 Die Gesprächsleitung: Übungen mit der Konsentbeschlussfassung 

 Ziele als Basis aller Entscheidungen 

 Steuern von Spannungen, Umgang mit Emotionen, Einwänden und schwierigen Situationen 

 Austausch und Vernetzung vor dem Hintergrund der eigenen Organisation 

 
 
 

Lernkreise 
 
Die TeilnehmerInnen besuchen mindestens 4 Lernkreise, die zwischen und nach den Modulen 
stattfinden.  
 
Unter der Leitung von Soziokratie- ExpertInnen werden die Erfahrungen aus der Praxis reflektiert. 
Im gemeinsamen Austausch bereiten sich die Teilnehmenden auf das Diplom „Soziokratische 
Gesprächsleitung“ vor. 
 
In dieser Zeit dokumentiert jede/r TeilnehmerIn 10 Kreisversammlungen, in denen sie/er die 
Gesprächsleitung inne hatte. 
 



Modul 2  
Soziokratische Zusammenarbeit im Team 

 Festigen der 4 Basisregeln 

 Einen Kreis aufbauen und leiten 

 Formulierung gemeinsamer Ziele, Vision und Mission 

 Unterscheiden zwischen Grundsätzen und Ausführung 

 Domäne – Entscheidungsbreiche von Kreisen und Kreismitgliedern 

 Das Gedächtnis des Kreises – Logbuch 

 Rollen und Funktionen im Kreis 

 Prozess zur Zielverwirklichung, Verteilen von Aufgaben 

 Erfolgreich leiten (initiieren, motivieren, korrigieren, unterstützen) 

 Das soziokratische Entwicklungsgespräch 

„Lasst uns in die Weisheit kooperierender Systeme vertrauen –  

gemeinsam wissen wir mehr!“ 

 

Kosten 

Vergünstigung bei Anmeldung zur GesprächsleiterInnenausbildung OÖ vor Besuch von Modul 1  
(alle Teile der Ausbildung sind in OÖ zu absolvieren). 
 
Normalpreis: € 1365.- 
Reduzierter Seminarpreis für Privatpersonen und Mitgliedern aus Vereinen auf Anfrage möglich. 
 
Bei Anmeldung zur GesprächsleiterInnen-Ausbildung nach dem Besuch von Modul 1 sind die 
regulären Preise der einzelnen Module zu bezahlen. Inkludiert im Paket: 

 Modul 1 (2 Tage) € 500.-  
 Modul 2 (3 Tage) € 750.-.- 
 4x Lernkreise (je 4 Std) € 240.- 

Das Modul 1 kann auch einzeln gebucht werden bzw. kann die Fortsetzung der Ausbildung zur/m 
GesprächsleiterIn nach der Teilnahme am Modul 1 entschieden werden. 



Leitung 
Florian Bauernfeind 
CSE (Certified Sociocratic Expert)  
Mitbegründer des Soziokratie Zentrum Österreich 

 

Co-Trainerin 
Elisabeth Mwambashi-Wenninger 
CSE-Expertin in Ausbildung  
 

 

Anmeldung und Infos: 
E-Mail: elisabeth_m.wenninger@yahoo.com 
mobil: +43(0)680 3017513 
oder unter 
www.soziokratie.at/seminare-workshops/ 
 
 

Termine Oberösterreich 2017/ 2018 
 
 
Infoveranstaltung Soziokratie  
17. 11. 2017, 19 – 22 Uhr in Lambach,  
ProDiagonal - Zentrum für Kulturpädagogik; Sand 13, 4650 Lambach (TN-Beitrag von € 10,-) 
 
Infoveranstaltung Soziokratie  
22.12. 2017, 19 – 22 Uhr in Linz (TN-Beitrag von € 10,-) 
Details und weitere Termine für Infoveranstaltungen unter www.soziokratie.at 
 
 
Modul 1 – Grundlagen der SKM + Soziokratische Meetings gestalten   
1.12. - 2. 12. 2017 in Lambach,  
ProDiagonal - Zentrum für Kulturpädagogik  
 
Modul 1 – Grundlagen der SKM + Soziokratische Meetings gestalten 
19. - 20. 1. 2018 in Linz 
Tabakfabrik Linz 
 
Modul 2 –  
Soziokratische Zusammenarbeit im Team  
2. 3. - 4.3. 2018 in Lambach, ProDiagonal - Zentrum für Kulturpädagogik  
 
Lernkreis-Termine 
jeweils von 15:00 – 19:00 in Lambach (ProDiagonal); Termine werden gemeinsam festgelegt; 
Teilnahme ist auch per skype möglich. 
 

http://www.soziokratie.at/seminare-workshops/
https://www.soziokratie.at/events/infoveranstaltung-soziokratie-in-graz/
https://www.soziokratie.at/events/infoveranstaltung-soziokratie-in-graz/
https://www.soziokratie.at/events/modul-1-grundlagen-der-skm-soziokratische-meetings-gestalten-2/

